
『ミルクプロテイン』Q現代社会の健康問題に立ち向かう!
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ら
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たんぱく質の摂取量は、

戦後と同じ水準まで下がってしまっている!
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岐
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Ｑ
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ヽヽ
ル
ク
プ
ロ
ア
イ
と

は
健
康
な

カ
ラ
ダ
づ
く
り
に
最
適
な
た
ん
ぱ
く
質
な
の

で
す
。

株式会社 明治

明日をもつとおいしく

● ● ●

meU■
人のカラダのミライをつくる。

明治ミルクプロテインプロジェクト推進中 !

平素は明治の宅配商品をご愛顧いただきまして、誠にありがとうございま丸

これまで「平L」 と向き合ってきた明治は、乳の基本価値ともいえる「ミルクプロテイン(乳たんぱく質 )」 のチカラに着 目

しました。ミルクプロテインのチカラQ子 どもから大人まですべての人々の人生の可能性を拡げたい、その思いを込め、

この度「明治ミルクプロテインプロジェクト」を発足いたしました。本プロジェクトでは、当社独 自研究や共同研究の

成果を、商品として具現化し、わかりやすい情報とともに世の中に発信して参りま丸 このプロジェクトを通じて、 日

本人の「健康」への期待、 日々の「生活充実」に貢献してまいりま魂



朝のミルクプロテイン摂取が
燿己
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「1日を通して
効率良く

筋肉をつくるノ

たんぱく質は、J登20まをバランス
良く摂らないと、筋肉づく|りに

効果的に活かされません!※ 2

しかし、一般的にたんぱく質の摂取は、

特に朝食に不足しがちです!

x2 &R :Paddon-Jones Cun Opln Clin Nutr Metab Care (2009)
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食事による
代謝効果を 鵬

a アップ′

1日のうど登撃■ょgh謝効果
(食事誘発性産熱)が高いのは「朝」!

中でも、たんぱく質はその効果が高いl※ 1

朝から代謝を上げて、活動的な毎日を!

※1出典 :関野ら、日本栄養食糧学会誌(2010)et al

明治

(乳飲料/180mt)

お申込日

お名前

こ希望 )本/日

【個人情報の取扱しJこついて】お客様の個人情報につきましては、商品の配達 集金業務の遂行 各種リービス イベ
ントのお知らせの他 マーケテイング等の目的のために個人を特定しない統計的情報の形で利用させて頂きます。
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商品はこちらの(株 )明治 特約店よりお届けします。

これわ―,アタ|テオブなからだをつくる

轟心穣:

ミルクプロテイン10

<+t.l t.ut3>

明治ミlb7でlρかりからだにチカラ ●宅配申込書



大好評の飛騨高出ラーメン

あつたかい物が恋しい季節が
やってきました、昨年大好評の
飛騨高出ラーメンの企画です、
高出でしか味わえない味をお
楽しみ<ださい。

(調理例 )

スープは、高山ラーメンの定番、
あつさり醤油3食、うま辛味噌3食
のセットになります。うま辛味噌に
使用している辛み成分は、高根田

爾詠 憲繕8  ∬
す。この機会にお試し<ださい。

(¬食あたり、税別246円 、税込234円 )

最終ご注文締切日  '■ 11,∵

=11驚
補薇1圭 )

■  |  お届け日   ご注文から2週間以内にお届けします

ご注文方法

下記お申し込みⅢ■1に記入の上、締切日までに受け箱に入れて頂<か、特約店ま
でFAXにてご注文下さい。

・ … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …罰 嗣
~~~… … … … … … … … … … … … … … … … … … … …

<ご注文用紙 >

お 名 前 様

住  所

お電話番号

飛騨高山ら一めん6食 1   1,300円 織周」)1  箱

賞味期限、製造日を含む60日 (常温)

高山ラーメンセツト6食入り

本体価格 1,300円 (消費税別)

(醤油3食・うま辛味嗜3食 )

(税込 19404円 )

飛騨牛平L特約店
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0福俵塩最中
内容量/1箱 (6個 入

(miamm1,4o4e)

内容量/1セ ット(1409× 2袋入)

(fH.ilrtrffi/568)

90日
未開封 )

71輻

:唾塾●́・
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辞骰礫攀 襲 0奥出雲のお漬物  ‐
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財→摯

※写真の色は、実際の商品の色とは異なります。※商品パッケージが変更になる場合がございます。
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内容量/1セ ット(1309× 2袋 入 )

Grtrffiffi1,6748,
120日   11雫デ
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O減糖健美 oずんとうけんの
内容量/1袋 (約 lヶ月分・90粒入)

警 1・

‐年細
(m;amm648n)

(税込価格2′484円 )

※写真の色は、実際の商品の色とは異なります。※商品パッケージが変更になる場合がございます。

一―――一――――――――――――――――――――――――――――――――一――――――――――――――― =ト  リ  ト リ 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー■―――~~~~~― ――――――一―――――

影 福俵塩最中

ごプリ4円 )× [二]幸

“
48→ ×□袋

酬40×□袋
山 陰 拉 麺 物 語 除 魚だし醤油・しじみだし囀 。大山どりだしO No 18187

1箱/3種 X各 2食入

各めん1009× 2、 各スープ×2

No 18161

0560×□幸)鼎 貯

0山陰拉麺物語にんいんら―めんものがた明
(飛魚だし醤油。しじみだし味噌。大山どりだし塩)

内容量/1箱 (3種 ×各2食入)

各めん1009× 2,各 スープ×2

|(未 開封)|

(税込価格1′728円 )

写真は調理イメージです。実際の商品にはトッピングの具材は含まれておりません

「盆 |

‐
無 千1]

0国産生姜飴
内容量/1袋 (2009)

60日

電

話

株式会社オクト
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温め成分が普通のJLウガ法
J  』 ^融  襲
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ヽ飲めば解決://

曇ジ時

ポリフェノールは
ブルーベリスのなで鉾

謳雉吻琲隆隆

1 老化防止

季節の変わり目は、体がだるい !

ず l
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“ショウガ♭wパヮー:

冷え性
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0草津 0登EIJ 0奥飛騨 0+和田
●本品には、浴槽や風呂釜を傷めるイオウ成分は入つていません。

<医薬部外品>

日 温泉ミネラJレ からだを芯まであたためてくれます

日 温泉會有1呆湿成分温泉に入つた時の様なつるつる肌に

日 温 泉 會 有 香 気 成 分 香りから本格的な温泉の雰囲気に

を配含しました。

ご贈答にも

お使いいただける

化粧箱入りに

なりました !

日本を代表する版画家
木田安彦氏のデザイン|

クラシエ「旅の宿」88包入
八十八夜温泉めぐリセット

定価合計金額 (税別)6,600円

=

日本には心

疲労回復、冷え性、肩のこり、腰痛

神経痛、リウマチ、荒れ性、あせも

しっしん、しもやけ、ひび、あかぎれ

うちみ、痔、産前産後の冷え性

´́ f｀ ■

`|ニ

旅の宿ホ…ムページヘ

〔■セット内容/草津(22包 )。 登労」(22包 )・ 奥飛騨(22包 )。 十和田(22包)/1包 :各25g ■箱サイズ(約)/145× 262× 11 2cm〕

,´

……………「…『いいもの通信』の約束 ……・‐………、
1

1 お求めいただいた商品がお気に召さない場合、 |
|ご使用後でも無条件で、ご返品を受け付けます。 | ・

‐‐■~|~■ ■‐‐■― |― ■1。

｀
…Ⅲ……………………………

=…

…1‐ ……「………………ⅢⅢ′WWW.yamakis.co.Jp口 国回調口□ぽ ツ
ク!

滋

嗽
分
て

駐
藤

効 能
薬用入浴剤

旅の宿は長く愛されている薬用入浴剤です

1_■ F,盪 |
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◎ 簡馳お財け
◎ m選 料

お寧込締切ね、約 1◎ 鵬髄でお届 l‐lb叢す。              
｀

ご自宅競外聰鰈所へ竃璽される鴫舎は、送料 540周 (税込)が割途必要です。
優 し、地灘魃 。沖縄は 1,① 30岡 (税込)と な電ます。

キ  リ   ト  リ

輻隆鼈隋陶 暑 咆颯錮

“

鼈鼈

蜃炒潮薇 黎之鮨咆饉聰兆鼈痰枡T蝙ゝ絋冤M、 儡鰺舅蜀辟灌巫 渕|ザ珈趙 聰鞍雉動

輻鱚mm漑ドロ躙 申込書

商  品  名

『祓鶉隆週畿躙Å綴爾

巫十九心な%鰈《蜀覺ット

お嘲逸者住所 〒

緋 無 |   1墜饉前 ________――一 一       様

その他希望あ鶉け麓住所 〒

お名前             檬 轟て 7艦L(     )    ―

攣価 (税込 )

不邸鰺凩眩呻瑾董  又浙∫|1際燒猾鰺  w慰鯉 け?⑤疇4鰈滲豪峨◎夕?ノ PAX ttWe-4瘍 9詢麒030

1鼈鰊徳ンポヅ〒
7゛吻《鶉明》×4炸鍼

|《 財蝙X"麟 麒閻X絃愈靭

『素の藩』蕪璃入浴剤

えや影釉鍼贔輻《
゛
輻颯,ト ■■■ 靡,脩鶉鰈舅 麒ゥ麒躙黎頷

曜畿迭鰯籍:輪鬱謳¶隋誦扱



明
治
・宅
繭
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
澪
の
お
一客
一様
だ
け
に
お
届
け
■

す
べ
て
は
お
い
し
さ
と
安
心
の
た
め
に
。約
千
軒
の
契
約
農
家
を

管
理

・
生
産
を
指
導
す
る
の
が
４０
数
年
の
が
ア
ラ
ン
の

明
治
グ
ル
ー
プ
・
日
本
罐
詰
（株
）
原
料
部
部
長
道
下
。

．讐
ｒ
鮮
度
が
命
の
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
、

も
ぎ
た
て
．を
一開
じ
込
め
ま
し
た
。

北
海
道

・
十
一勝
一平
野
を
中
心
に

育
ち
、
甘
み
が
詰
ま
っ
た
ス
イ
ー
ト

コ
ー
ン
は
、自
然
と
向
き
あ
い
な
が
ら

丹
念
に
育
て
る
直
接
契
約
農
家
の
み

な
さ
ん
と
、畑
か
ら
畑
へ
と
奔
走
し
て

生
産
を
管
理
す
る
明
治
グ
ル
ー
プ

・

日
本
罐
詰
的
に
よ
る
絆
の
結
晶
で
も

あ
り
ま
す
。

日
本
罐
詰
の
原
料
部
は
、約
千
軒
分

の
直
接
契
約
農
家
の
畑
の
状
態
を
把

握
し
、収
穫
ま
で
の
様
子
を
記
録
し
て
・

味
が
均
質
に
な
る
よ
う
管
理
し
ま
す
ず
・

●
収
穫
後
は
、
す
ぐ
さ
ま
日
本
罐
詰
一

０
■
勝
■
‐‐場へ
。収
穫
か

，
加
工
ま

で
一早
い
も
の
一で
２
時
間
以
内
。鮮
度

諦
希
講
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注文締切日 :

【商品に関するお問い合わせ先】ご契約の下記取扱い店までお問い合わせください。

-お届け予定日 :

お名前

様

ご{主所

一Ｔ

丁EL
( )

期間限定 旬採り!スイートコーンポタージュ
 13200円 (税込 19296円 )1パック【5袋入り】(1袋 180g/2人 前) パック

マーケティング等の目的の

■ お 申 込 書 (太 ワグ内をご言己入のうえ、宅配受箱の中へ入れてくだれ )ヽ



天然酵素

冷え性の方にもオススメ

足湯の時に酵素を少し入れると、ぱかばか体が
温まりました。冷え性の私が汗をかいたので、
驚きました。 50代/女性

お肌にトラブルがある方にも

子供がア トピーで、いつも体をかいていたので
すが、入浴剤を使うようになつてから、あまり
かゆがらずになりました。乾燥肌の私の肌も潤
い、まるで化粧水のお風呂みたいで気に入って
ます。 20代/女性

固己管までキレイになるのは本当!?

風呂の残り湯を洗濯に使っていますが、一ヶ月
ほど使つてみて、お湯を汲むモータがとてもキ
レになつていたの気づき、とても驚きました。
モータが詰まらなくなり、酵素が配管まで、キ
レイにするという話は本当だと思いました。
50代/女性

残り湯は、洗濯・掃除
庭木の散布に使えます。

入
浴
用

植物天然酵素100%
エコ・ エクセレン ト

2,000円 +税
成 分/天然酵素 け バヽイン・ リバーゼ プロテ

アーゼ セルラーゼ他)日 本海固有水
内容量/500ml

特に加齢臭が気になる方に是非 !

天然酵素が
中高年の体臭を
分解します !

ぉ
ど
ぅ
き
£
剛
果
！

コ
レ
ー
本
で

風呂水浄化剤として
●お湯を浄化するので、お湯を変

えずに追い炊きしても臭わない
●残り湯を洗濯に使用しても嫌な

ニオイがしない

追い炊きや残り湯の

rJ用で、節水酵素の浄化分解能力が持続する
から、浴槽に垢がつきにく<、

排水した後も酵素が働く。

配水管のニオイも

入浴用清浄剤として

●酵素が身体の垢や∃ゴレ。ニオイを分解
●酵素の働きで新陳代謝が促され身体が温まる
●合成界面活性剤や石油系原料は一切使用して

いないので、お肌に優しい

皮膚の老廃物を分解して

健康的な素肌ヘ
ジェットバスでは
泡風呂の様に
なります。

シャンブーとして
洗面器のお湯にキャッ
プ1杯を入れ、その中
で洗髪し、すすげば、
洗髪用としても使用

いただけます。

睡液の分泌を多<する不思議なハブラシ !

40才～50オ、特に60才以上の高齢者にもおすすめ H

Peイオン歯ブラシは、唾液の分泌を促す仕様となつております。,

唾液は□中の殺菌作用がありますので、

水でもハミガキするのに最適… グッドな歯ブラシです !

なぜ !「Peイオン健康歯ブラシ」で磨くと歯が自くなつたり、
歯がツルツルするのですか?

Pe「電子の波動度」と「天然イオン」の効果で、歯の表面をイオン
コートされます。イオンコートにより、汚れがつきに<<なり、歯
の表面もツルツルの実感がわきます !

叉、□臭の原因の 1つである雑菌を、効果的に除去しやすくなる
ので、虫歯や歯周病の予防に役立ちます !

低 価 格 !!
<1本なんと約270円 >
とても経済的でしかも健康的 !

さらにブラシが
しつかりしているので

長持ち !

口臭が消えた ! Peイ オン健康歯プラシ
6本組 1,500円 +税
素材/柄 PET、 毛 :松 鉱石配合ナイロン、

毛のかたさ:ふつう
セット内容/ピンク2本、ブルー2本、グリーン2本

生産国/日本

白い歯ツルツル

虫歯・歯周病の予防に !

「
あ

ん
し
ん

ス
リ
ム
」
は
、

ウ

コ
ン

・
キ
ダ

チ
ア

ロ
エ

・

根

コ
ン
ブ

の
、
そ
れ
ぞ
れ

の
、

特
長
を
生
か

し
た
沖
縄
伝
承

の
健
康
食

品

で
す
。

こ
の
３
品

の
組

み
合
わ

せ
が
、

毎
朝
キ

チ
ン
と
出
る
習
慣
を
、

つ
け

て
く
れ
ま
す
。

おなかに優しい
スッキ:′感を体感して下さい r

キダ千アロエ        根コン7
腸に刺激を与えて嬬動運動 (送 り  腸内の老廃物を
出す運動)を 活発に し体外に出す  押 し出 します。
清掃人の働きをして くれます。

「あんじんスリム」は安心・安全です。

『あ
ん
じ
ん
ス
リ
ム
」
が

姉
討

詢著
し
み
から

ダイエット成功のカギは、
お腹の中に不要な物をためないこと!

「あんじんスリム」を、夜飲んで寝ると、
翌朝ビックリする程です。
毎日キチンと出る習慣がつき、気分スッキリ
さわやかな朝を迎えることができます。

飲んでもお腹が
痛くならないのが

幅 し い r

あたしたスI′ ム
1s 1,980m+m 6oxi^r'r

徳用3,650円 +税  60粒入り×2袋

原材料/手t糖 ・キダチアロエ・デキス トリン・ ウコン・根コンブ

お
ト
イ
レ
で
お
悩
み
の
方
、

是
非
、
一
度
お
試
し
く
だ
さ
い
。

で  十  +
敏感lL    中高年から気をつけたい

お悩み肌に…  ニオイ物質「ノネナール」 環境にもやさしく…    Ⅲ…_日 ●●__一
お客様の声

残り湯が
臭わない !

天然酵素の力で、
お肌がツルツルに !
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芽かぶ名
調味塩

芽かぶ塩 2袋組

910円十税

原材料/焼き塩、調味料(アミノ酸)、 粉末芽かぶ、
かつおエキス、唐辛子

内容量/200gtt X 2袋

賞味期限/1年

・ ||■|■■|■

芽かぶのヌルヌルには、体に良いといわれている食物繊維の一種
であるフコイダンやアルギン酸が含まれていて生活習慣病の予防
や改善に役立つ成分として期待されています。

わかめの一部で、通常食べている葉状

部ではな<、 根12近い肉厚でひだの多い

部分を言います。

おしゃぶり芽かぶ 2袋組
1,000円 +税

内 容 量/95g× 2袋

を教えます

〔首のシワ〕〔手の甲〕に現れる !

BG(保湿剤)・ パラベン(防 腐剤)を はじめ、
化学合成、界面活性剤・香料や鉱物油を、
一切使用せず、天然成分にこだわりました。

老 化 は

¨
・

の小ジワ

(エステサロン専用 フェイシャルゲルクリーム )

天然成分99.6%の
「しつとり潤いゲルはまさに

“若返りのゲルクリーム

E口 EF騰■

―

共に87%が満足

92%が評価

――― オールインワングル
ー

これ一つで

口 中 d― を全てル‐

3までのような様々な種類の化粧品は一切不要です !

これ一つあればすべてが解決するスグレモノなのでとても経済的です。

エステサロン専用フェイシャルゲルクリーム

しつとり潤いゲル
100g  3,800円 +税

お徳用 500g13,000円 +税
水飴  ローズ水 スクワラン アボガ ド油 水 (玉 川温泉 )

使い方はとつても簡単 !

お風呂から出た後に手にクリーム

をたつぷりと取つて、繰り返しお顔
の外側に向けてクリームをのばし
ていつて下さい。

趣向会 商品お申込書
*お客さまからご提示いただいた個人情報は、商品の
お届け・ご案内のためだけに利用させて頂きます。

宅配専用特別価格 ご注文数量 ご注文締切日

芽かぶ塩 2袋組          910円 +消費税 販売店名
|

１

１

日

Ｊ

′

Ｅ
Ｄ

手
■

■

■

■

■

■
■
■
■
■

―

ｌ

σ

富山県中新川郡舟橋村竹内310
FAX:076-463-6633
麗菫Oi:0120-64-1037

おしゃぶり芽かぶ 2袋組       1,000円 +消費税

しつとり,間いゲル 100g         3,800円 十消費税

しつとり潤いゲル お徳用500g    13,000円 十消費税

エコ・エクセレント           2,000円 +消費税

Peイオン健康歯ブラシ       1,500円 +消費税

あんしんスリム           1,980円 +消費税

徳用あんじんスリム         3,650円 +消費税

お名前                          様

お電話

ご住所 〒

～しつとり,間 いケルモニターアンケート集計データより～



祗濶 颯 瘍 黎 瘍  炒鼈 魏 癸 憑 写 囃檄 骰 魃檄 雉 涸 写 戌 炒

丹波黒大豆を代表する大人気の逸品でめ
一般的な甘納豆製造と違い、乾燥時間をグ
し長めにし、砂糖は少なめに仕上げました。

サクッとした食感の甘さ控えめの甘納豆です。

2015。 1 1

漂 訳あり黒豆絞り納豆150g婢琲

tttΩttF那螂以嘉量
|||,■ ■|.: ■||||||■ ■●‐■|■ ■||||
| ‐|||||■ ■ ■ ||||■

:‐
|■ |||■

‐
 |||■

|

鐸

総 ...1‐

丹波黒豆ケーキ(プレーン)1本

600円

お砂機は表面に絡めただけ。ひとくち頬ばるとホクホグ
とした栗本来の風昧が総回しヽうぱいに広がる大粒栗の

甘納豆です。 ■

(税込 価 格 864円 )【賞味期限】製造日より60日

這購仄夢靱献鷲鱚頭し1曇酪

販売元

い

…美意識

(税込価格648円 )

【賞味期限】
製造日より50日

大粒の丹波黒豆を職人が独自の製法で

驚讐2繰:書議鷲ず詔亀竃七局磯驚滅1

凛丹波黒豆煮330g 口 黒豆きんつば 60g×9個入 1饉 黒豆豆平Lぶりん 3個入

1り000円
(税込価格 1,080円 )

800円
【賞味期限】
製造日より60日

【賞味期限】
製造日より120日tMttFM臨 (税込価格864円 )

注文締切日 lo15年 11月 20日

めでサ
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蒸
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製
法
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め
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果
を
上
げ
た
国
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に
六
種
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の
和
漢
食
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を
配
含

し
た
ス
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ャ
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ブ
レ
ン
ド
品
で
す
。

1袋 (300g)に 水または
お湯 (100cc～ 150cc)
を入れ、かき混ぜてお召
し上がりください。

蠍共
       轟6包)5,ii

900円
辛すぎない生姜と六漢作用で
じんわリポカポカ。冷えを感じ
やすい方にもおススメ。添加
物 (甘味料)不使用で口当たり
の良い甘味です。(税込価格972円 )

賭
〆

隕餃瘍曖辣甕籟筵影鱚繹陪鰤藤顆肛

τ お手軽ジや膠強姻 駈 t

田 和風だし焼きあご入り

簡単 !

パックをお鍋に
入れるだけの

テイーバツクタイプ

磐鯰 臨Ω野

もうちりrkt

鰤 転
お召し上がり方
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北海道道南産の

良質なだし昆布
を、利用しやすく
カットしました。
上品な甘味があ

り、風昧豊かな
だしが取れます。

1雪り山口敗韮
1り000円

乾燥長ひじき50ξ

(税込価格 1,080円 ) (税込価格 1,080円 )

力強い海で育つ

た鴫F5の わかめ
を乾 燥 さ せ て

カットしました。

なめらかでしつか

りした食感と豊か

な海の香りをお

楽しみください。

祠大分の
恣 気候を

生 かし

た書ながらの原
木 栽培 にこだ
わつた、うまみの

強し撮 高級のど
んこ椎茸です。

削0大分産
1り800円
(税込価格 1,944円 )

感

濾髪∋鳴Fヨ産乾燥カットわかめ50g

lり000F
(税込価格 1,080円

山□県周防大島
の長ひじきは細
くて柔らかいの
が特徴です。
カルシウムや鉄
分、食物繊維が

豊富に含まれて
います。

一楊
ギ

■
″
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お
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ま
す
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田1極上素焼きミックス

驚重蚤1曇

Mlお
記癬霊ig赫

‐璽 ‐あこだしのり170g

600円織込価格648D 500円織込価格540D
―― 退卜Cきりとり線―― ―

裏醤識 No.151lA 《お申 込 書 》 受箱に直接入れていただくか、販売員にお渡しください。

ご
注
文
日 月 日

お

名

前

ご

住

所

丁

Ｅ

Ｌ

NQ 商 品 名 価格 ご注文数 No. 商 品 名 価格 ご注文数

■ 訳あり黒豆絞り納豆 150g× 2袋 1,29d胃 イ固 □ 博多ラーメン 5食セット 1,08d宵 イ固

ロ 丹波黒豆ケーキ (プレーン)1本 64d円 イ固 □ 尾道ラーメン 5食セット 1,08d宵 イ固

日 栗甘納豆 120g 864宵 イ固 田 0お得用Jヒ海道産切り出し昆布150g 1,08d円 イ固

■ 丹波黒豆煮 330g 1,08d宵
1固 □ 0山 □県大島産 乾燥長ひじき 50g 1,08d宵 イ固

日 黒豆きんつば 60g× 9個 1,08d円 イ固 □ O鳴 門産 乾燥カットわかめ 50g 1,08d円 イ固

日 黒豆豆乳ぶりん 3個入 864鍔 イ固 国 ① 大分産 どんこ椎茸 100g 1,944円 イ固

□ ミニどら焼き 20袋入 大袋 1,08d宵 イ固 □ 極上 素焼きミックスナッツ 1,29d宵 イ固

□ 昔ながらのあまざけ 300g× 3袋 1,134宵 イ固 田 スポーツマンカレー(中辛)200g× 5袋セット1,08d宵 {固

回 六漢生姜湯 (16g× 6包 )× 3袋 97り鍔 イ固 □ 鯛の炊き込みこ飯の素 1合用×2回分 64d宵 イ固

国 不□風だし焼きあこ入り 8g× 20袋 97が円 イ固 四 あこだしのり 170g 54d日 イ固

販売店名 ★ご注文の受付けは

11月 20日まで
となつております。

顧客コード コース名 担 当

で
炊
い
た
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